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Olivia Zarcate, artiste exploratrice, plasticienne, artiste intervenante

Habitante d’Indre-et-Loire depuis presque trois ans, j’ai engagé une démarche d’exploration du territoire via un journal naturaliste et poétique (écriture et dessin) initié
dès le lendemain de mon arrivée en sud Touraine. 

Ce carnet m’a amené à sillonner largement le département avec un double regard à la rencontre du paysage et a donné lieu à la création d’un “Journal ornithologique, une
année d'apprentissage avec les oiseaux d’Indre-et-Loire” et de la série de dessins “Oiseaux d’ici”. 

Brenne, Chinonais, Vallée du Cher, Lochois, Claise, Creuse… j’ai parcouru le département et rencontré des habitants, scientifiques, acteurs associatifs locaux…pour avoir
une vision sensible, sensorielle et pour mieux l’habiter du point de vue écologique. 

Créatrice de carnet de voyage, praticienne d’art postal, j’ai éprouvé la puissance de l’outil du dessin et de l'écrit pour relier les humains, explorer le monde et pouvoir le
partager ensuite avec les élèves lors d’ateliers mais aussi lors de moments de restitution pour raconter, partager et vivre une fois encore le voyage qui commence au bout
du chemin. 

Le dessin m’accompagne aussi lors de déambulations dans les musées, les bibliothèques, les jardins, les forêts... et se mèle à avec différentes techniques (collage, aquarelle,
dessin à l'encre, crayons à la cire...), bien loin de toute aspiration à un dessin académique ou réaliste, c’est la prise de contact avec le monde, la vision colorée et sensible
qui m’importe et que je souhaite transmettre, de même que le respect du vivant et le puissant moteur de la curiosité pour habiter le monde poétiquement et
harmonieusement. 
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I- Observer, collecter : journal naturaliste et herbiers dessinés

Journal ornithologique, une année d’apprentissage avec les oiseaux d’Indre-et-Loire (2024-2025)

Projet artistique (textes et dessins) prenant pour fil conducteur l’observation des oiseaux d’Indre-et-Loire durant une année. 
Ce travail a fait l’objet de 18 mois de recherches, rencontres, interviews, bibliographie, collectes, dessins, prises de notes, voyages d’études (dossier
consultable).

=> Série de dessins “Oiseaux d’ici”, exposée à Beaulieu-lès-Loches au Printemps du Papier (mai 2025) et lors de l’évènement “Vegan Place” Festival sur la
condition animale à Tours (juin 2025) et au tiers lieu le Bel Ilôt (août-septembre 2025) à Beaulieu-lès-Loches. 

=> Projet sélectionné pour être présenté lors de la rencontre régionale interprofessionnelle du livre organisée par l’Agence CICLIC (novembre 2025)
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Herbiers dessinés (2022-...)
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Herbiers réalisés lors de deux résidences au Domaine de Fresnoy
(2023-2024)
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Art Postal (2022-...)

Initiation d’une correspondance artistique épistolaire avec l’artiste Gauthier Schoonover durant 1 an (près de 300 courriers échangés). 
Création d’une Charte de l’échange épistolaire, rédaction d’un Manifeste du Papier envoyé comme performance postale à des artistes pour les voeux 2023
(signés par Sheila Hicks, Dany Laferrière...)

II- Relier, parcourir : art postal, duo, carnets de voyage

Ce projet a été exposé au Hangar (Le Liège, Belgique) lors de l’exposition Correspondances

Lien vers le texte sur l’échange artistique épistolaire : https://www.appolineontheroad.com/exploration/exploration6-mkrcn

https://www.oliviazarcate.com/agenda-olivia/0f61i2fhmx56hippjez6wzekn1gmc4-7fl3c-g5ns3-cjxef-b8lka-24wzg-tarys
https://www.appolineontheroad.com/exploration/exploration6-mkrcn


Correspondances en cours en 2026 avec les artistes suivants : 

Bénédicte de Chivré
Jehan Leprêtre
Camille Cabanes
Kelly Boler
Anne-Karen de Tournemire
Anaïs Göenièvre Wastiaux
Ateliers des possibles et Gaëtan Mauréaux (Saint-Pierre-des-corps)
...
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Le duo avec Anne-Karen de Tournemire

J’ai rencontré Anne Karen peu après mon installation à Loches, elle m’a très vite proposé une collaboration “Conte et Art plastique” que j’ai
acceptée immédiatement. 
Nous avons conçu le projet “Par monts et merveilles” dans notre chaudron créatif où se rencontrent un processus créatif ancré dans l’histoire et le
temps long,  une sensibilité au vivant, un art des liens humains, la poésie du quotidien, une appétence pour la fabrication artisanale, un goût pour
la science et l’approche pluridisciplinaire, le respect de l’altérité, un lien profond aux saisons, une culture de la convivialité et du partage…

Réunies au sein de l’Association BUDLEIA, nous avons initié un carnet de voyage intérieur à quatre mains et un échange artistique épistolaire
depuis le début du projet. 

Carnet à quatre mains, Par monts et merveilles, 2025-2026
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Carnets de voyage : Maroc, Inde, Japon (2015-2019)

Ces carnets ont été exposés lors du Festival “Voyage
à Plumes” (Huismes, 2024) 
(vidéo sur l’évènement et mon travail)
et à la Supérette, lieu hybride (Montreuil, 2021)

Carnet de confinement (2020)

https://www.oliviazarcate.com/agenda-olivia/0f61i2fhmx56hippjez6wzekn1gmc4-7fl3c-g5ns3-cjxef-b8lka-24wzg-tarys-zhxtr
https://www.la-superette-montreuil.fr/
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Carnets de musées et de bibliothèques (2011-...)
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Série de photographie : "les villes-couleurs" / Kochi, Bangkok, Sydney, Hong-Kong (2016)

La série sur Hong-Kong a été exposée au Festival "Territoire en Image" à l'Institut de Géographie de Paris (2017) et à la Supérette, lieu hybride (Montreuil,
2022) 

III- Rencontrer, séquencer : Photos, films documentaires
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Réalisation de documentaires de création (2015-2023)

Variations urbaines 
Sujet : la musique dans l’espace publique
Film collectif réalisé dans le cadre de la formation Arrimastage, organisé
par l'association Arrimage et le Collectif Synaps
Année : 2015
Durée : 18'
Production :  Arrimage et Synaps
Lien Vimeo : https://vimeo.com/133977417

Film20 
Réalisé pour le concours de France 3 "Filme ton quartier", appel à projet de
portrait de son quartier en 3'30
Sujet : la vie du quartier Gambetta à Paris 
année : 2016
durée : 3'30
Réalisation : Olivia Zarcate
Image : Sarah Cantaloube
Son : David Eisenschitz
Montage : Lionel Bellon 
Production : autoproduction
Lien Vimeo : https://vimeo.com/oliviazarcate

The Flying Fish 
Réalisé pour le festival du Carnet de voyage de Clermont-Ferrand : appel à
projet d'un carnet de voyage vidéo d'une durée de 5 minutes
Sujet : Quête initiatique du voyage autour du monde
Année : 2017
Durée : 5'
Réalisation, image et son : Olivia Zarcate
Montage : Pooja Hedge 
Production : autoproduction
Lien Vimeo : https://vimeo.com/oliviazarcate

https://vimeo.com/133977417
https://vimeo.com/oliviazarcate
https://vimeo.com/oliviazarcate


Femmes qui dansent
Documentaire de création sur la danse comme voie d'initiation et
d'émancipation des femmes, à travers les enseignements d'Anne Benveniste,
professeure de danse orientale égyptienne à Paris. 
Année : 2023
durée : 56'04
Réalisation : Olivia Zarcate
Image : Sarah Cantaloube, Olivia Zarcate
Son : Ophélie Thomassin, Olivia Zarcate
Montage : Catherine Vrignaud Cohen
Production : Autoproduction avec le soutien de l'association Ocréambre
Lien Youtube :  https://www.youtube.com/watch?v=dXbSXseabq8
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La démarche de ce film est présentée dans ce texte.

Ce film développe un propos à partir de l’expérience 
des élèves et mêlent les formes d’art pour immerger 
le spectateur dans une forme poétique singulière. 

Texte : Lucien de Samosate, Eloge de la danse
Tableaux : Pierre Zarcate, Suite égyptienne
Céramiques : Olivia Zarcate

Film projeté dans des lieux associatifs à Paris (2023), Preuilly-sur-claise (Lieutopie, 2024),
Loches (la Mère Lison, 2025)

https://www.youtube.com/watch?v=dXbSXseabq8
https://www.appolineontheroad.com/femmesquidansent
https://www.arlea.fr/Eloge-de-la-danse
https://pierrezarcate.com/suite-egyptienne


Ateliers d’arts plastiques pour les scolaires, écoles primaires de Loches (2024) 

Causerie littéraire “la mise en récit du corps, BD, Littérature, Peinture”, Festival “corps et désaccords” Médiathèque Jacques Lanzmann, Loches (2024) 

Festival des récits et carnets de voyage, Huismes : exposition de carnets de voyage et animation d’un atelier d’art postal (2024)

Projection du film “Femmes qui dansent” : Lieutopie à Preuilly-sur-Claise (2024) et à la Mère Lison à Loches (2025)

Festival “le Printemps du papier”, Beaulieu-lès-Loches : exposition de la série Oiseaux d’ici et animation d’un atelier d’art postal (mai 2025)

Festival “La Forêt vous murmure” : animation d’un bain de forêt et d’un atelier “herbier dessiné” pour adultes et enfants (juin 2025)

Exposition de la série Oiseaux d’ici, Vegan Place, Tours (juin 2025)

Festival “O les beaux jours”, Château du Plessis, La Riche : animation d’un atelier “herbier dessiné” pour adultes et enfants (juillet 2025)

Artiste intervenante au musée de Vierzon, “Voyage au Musée” : créer un carnet de voyage et dessiner le musée, Ateliers EAC pour les cycles 2 et 3, 7
séances, (septembre-décembre 2025)

Résidence-Mission “Par monts et merveilles” Contes et Arts plastiques au Grand Pressigny en duo avec Anne-Karen de Tournemire (2025-2026).
Trimestre 1 : 12 ateliers pour bâtir ensemble le cabinet de curiosités du Sud Touraine (Bestiaire, herbier, art postal...)

Atelier d’Art Postal, Centre social “les ateliers des possibles” Saint Pierre des Corps, relation artistique épistolaire avec les usager du centre,
accompagnés et coordonné par l’artiste plasticien Gaëtan Mauréaux (janvier-juin 2026)

Conférence sur “la mise en récit du corps, BD, Littérature, Peinture” au sein du LAC, Tours (janvier 2026)

IV- Participation à des expositions, festivals et facilitation d’ateliers en Indre-et-Loire

https://www.chinon-vienne-loire.fr/evenements/festival-voyages-a-plumes/
https://www.outrevoir.fr/
https://www.outrevoir.fr/
https://www.oliviazarcate.com/ateliersetstages
https://www.leberry.fr/vierzon-18100/loisirs/des-ecoliers-du-colombier-a-vierzon-inities-a-lart-du-carnet-de-voyage-pour-raconter-leur-periple-au-musee_14810773/
https://www.facebook.com/p/Centre-social-Les-Ateliers-des-Possibles-SPDC-61574034118961/
https://www.youtube.com/watch?v=7ipt3CvgVeE




Olivia Zarcate
Oliviazarcate@gmail.com

https://www.oliviazarcate.com/
https://www.appolineontheroad.com/

https://www.oliviazarcate.com/
https://www.appolineontheroad.com/

